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REDE MUNICIPAL DE PERCURSOS PEDESTRES DO
CONCELHO DE VISEU

PR1. ROTA DA RIBEIRA DE VARZEA (CALDE)

PR2. ROTA DO FETO (MUNDAO)

PR3. ROTA DE CORVOS (SANTOS-EVOS)

PR4. ROTA DE SANTA EUFEMIA (CEPOES)

PR5. ROTA DAS TERMAS DE ALCAFACHE (SAO JOAO LOUROSA)
PR6. ROTA DO QUARTZO (CAMPO)

PR7. ROTA DE VALE DE CAVALOS (COTA)

PR9. ROTA DA LAGE (RANHADOS)

PR10. ROTA DOS TRES TRILHOS (FRAGOSELA)

PR11. ROTA DOS MOINHOS DE AGUA D’ALTE (TORREDEITA)
PR12. ROTA DO DAO (SILGUEIROS)

PR13. ROTA DA CARQUEJA (BARREIROS)

PR14. CAMINHOS DE ENCANTO DE BODIOSA

PR15. HISTORIAS E GERACOES NA GEOLOGIA DE CALDE
PR16. 0O HOMEM E A NATUREZA POR COUTOS DE VISEU
PR17. POVOLIDE E SEUS CAMINHOS COM HISTORIA

PR18. VILDEMOINHOS E SUAS HISTORIAS

PR19. ENCANTOS RURAIS DE RIBAFEITA

PR20. CAMINHOS RURAIS DE S. PEDRO DE FRANCE

GR37. GRANDE ROTA MAMALTAR DE VALE DE FACHAS

O inicio do percurso situallse no estacionamento em frente a antiga
Igreja Matriz de Calde. No local encontramos uma fonte, com agua de
pureza inigualavel, e dois cafés para abastecimento de Ultima hora.
Na Rua Patins, o pedestrianista opta livremente pelo sentido do
restante trajeto.

Tomando caminho pela direita, visitamos o primeiro ponto de
interesse desta rota - a necropole da Laginha. Continuando o
percurso, entramos em estraddo de terra entre campos, caminho que
separa e circunda os campos da floresta pinhal e carvalho alvarinho.
Com aproximadamente 45 minutos de caminhada, alcangamos a eira
comunitaria de Vale de Mateus. Continuando caminho, saindo 80 m do
percurso circular, segue-se visita a lagareta de Vale de Mateus -
conjunto normalmente constituido por uma prensa de madeira sobre
escavagdes em rocha que era utilizado para produzir vinho, bagago ou
azeite.
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LOCALIZAGAO: Freguesia de Calde, Concelho de Viseu
PARTIDA E CHEGADA: Estacionamento em frente a Igreja
Matriz de Calde

TIPO DE PERCURSO: Pequena rota, circular, de tipologia
natural, rural e histdrica

COORDENADAS DO PONTO INICIAL:

40.781126°N 7.912463°W

N2 DAS CARTAS MILITARES: 167

DISTANCIA: 6,0 km

COTA MAXIMA: 592 metros

COTA MINIMA: 504 metros

DESNIVEIS ACUMULADOS: 120 metros

DURAGAO: 2h00min

DIFICULDADE (SISTEMA MIDE ): 2.2.2.2

EPOCA ACONSELHADA: Todo 0 ano

Continuamos sempre entre campos, passando por uma pequena
levada e algumas eiras locais, até chegar ao cruzamento com a estrada
M586, ponto apés o qual regressamos a um estraddo de terra batida
entre campos e floresta pinhal, até alcancar o centendario cruzeiro de
Vale de Carneiro.

Nesta seccdo do percurso, continuamos em pinhal e alguma floresta
de carvalho até voltarmos a entrar em Calde. Em ziguezague pelas
ruas mais apelativas, visitamos a vida rural destas bonitas paragens.
E também nesta aldeia que podemos visitar a espetacular eira
comunitdria de Perde Lobo, situada no ponto mais alto da
comunidade.

Continuando caminho, entre eiras, campo e aldeia, chegamos ao
ponto comum onde uma placa direcional indica o ponto inicial do
percurso.

Com inicio no sentido contrario do percurso, toda a informacédo serve
inversamente como descri¢do.
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| Siga somente pelos trilhos sinalizados;

| Cuidado com o gado. Embora manso, ndo gosta da
aproximacdo de estranhos as suas crias;

| Evite barulhos e atitudes que perturbem a paz do local;
| Observe a fauna a distancia, preferencialmente com
binéculos;

| Ndo danifique a flora;

| Ndo recolha plantas ou rochas;

| Ndo abandone o lixo. Leve um saco para o recolher,
depositando-o em local adequado;

| Feche as cancelas e portelos por onde passar;

| Respeite a propriedade privada;

| Ndo faca lume, exceto em locais especificamente
preparados para o efeito;

| Seja afavel com os habitantes locais, esclarecendo-os
quanto a atividade em curso e as marcas da PR.
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Entidade Freguesias:
Promotora:
O PR15 é um percurso pedestre de pequena rota, marcado nos dois sentidos,
segundo as normas da Federacdo de Campismo e Montanhismo de Portugal. Persurso pedestrs regiztado
. ~ . e homeologado pela:
As marcas com tinta amarela, branca e vermelha sdo as seguintes: w I
My
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Caminho certo Caminho errado

Percurso Pedestre de
Pequena Rota (PR)
decorrendo,
temporariamente, pelo
tracado de uma Grande
Rota (GR)

Projeto e Grafismo
Sunsetclimb, Lda
VISEU ATIVO Técnico da FCMP
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