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€ 0S MOINHOS DE JANC

MIDOES LINE AND JANCIDO’S MILLS

0 riceih TECNICA =2 SPECITICATIONS
LOCALIZAGAO / LOCATION:

UNIAO DE FREGUESIAS DE FOZ DO SOUSA E COVELO, CONCELHO DE GONDOMAR.

FOZ DO SOUSA AND COVELO'S JOINT PARISHES, GONDOMAR MUNICIPALITY.
PARTIDA E CHEGADA / DEPARTURE AND ARRIVAL:

ESTACIONAMENTO JUNTO AO CENTRO DE SAUDE DA FOZ DO SOUSA

OU PARQUE DE MERENDAS DE COVELO.

CAR PARK BY THE FOZ DO SOUSA HEALTH CARE CENTRE OR COVELO'S PICNIC PARK.
TIPO DE PERCURSO / TYPE OF TRAIL:

PEQUENA ROTA LINEAR, DE TIPOLOGIA NATURAL, RURAL E HISTORICA.
SMALL, LINEAR ROUTE OF NATURAL, RURAL AND HISTORICAL TYPE.

COORDENADAS DOS PONTOS INICIAIS / COORDINATES OF INITIAL POINTS:
FOZ DO SOUSA: 41.094436°N -8.500906°W. COVELO: 41.105489°N -8.471439°W.

DIFICULDADE F.C.M.P / F.C.M.P DIFFICULTY: DISTANCIA / DISTANCE:
11 - FACIL / Il - EASY. 5,4 KMS / 5.4 KM.

COTA MAXIMA / MAXIMUM HEIGHT:  COTA MINIMA / MINIMUM HEIGHT :
55 METROS / 55 METERS. 7 METROS / 7 METERS.

DESNIVEIS ACUMULADO / ACCUMULATED LEVELS:
32 METROS / 32 METERS.

DURAGAO / DURATION: CARTA MILITAR / MILITARY MAP:
2 HORAS (+ 2 HORAS PARA REGRESSO) 134

/2 HOURS (+ 2 HOURS FOR RETURN).

EPOCA ACONSELHADA / RECOMMENDED SEASON:

TODO 0 ANO, COM TROGOS BASTANTE MOLHADOS EM EPOCAS DE CHUVA.
J ALL YEAR LONG, WITH VERY WET AREAS DURING RAIN SEASON.

Percurso pedestre registado
& homologado pela:

Ano de edigao: 2021



[ PERCURSO PEDESTRE

A escassos quilémetros da cidade do Porto, na freguesia de Foz do Sousa, Concelho de
Gondomar, numa das entradas para o Parque das Serras do Porto, localiza-se a Pequena Rota
“Linha de Middes e Moinhos de Jancido".

Com base na antiga linha ferroviaria de MidGes, que operou entre 1856 e 1927 e serviu as
minas de carvdo de Midoes e as minas de antiménio e ouro de Montalto, este percurso € linear
por exceléncia, respeitando essa linha antiga por onde circulavam os vagdes que
transportavam carvao desde as minas até a foz do rio Sousa, onde era carregado em barcos
para depois seguir via fluvial para a cidade do Porto.

Um percurso com histdria para fazer sem pressas, para respirar ar puro, apreciar a diversidade
da fauna e flora local e descobrir os moinhos de Jancido com 200 anos de existéncia, que hoje
constituem a principal atragdo do percurso.

Os oito moinhos de rodizio tinham como fung@o a transformagao do milho e outros cereais em
farinha, utilizada sobretudo para fabrico de p&o. Deste conjunto molinolégico destaca-se um
construido em xisto, redondo e com cobertura em telha de lousa, que se encontra ladeado por
uma cascata.

Durante a década de 1970, estes moinhos deixaram, progressivamente, de laborar.

0 aparecimento de sistemas elétricos de montagem legou ao abandono dos tradicionais
moinhos de rodizio que, movidos a agua, deixaram de ser produtivos. O tltimo moinho a deixar
de laborar tera sido o do Capela, que encerrou a moagem em 1979.

No final de 2017, Os Moinhos de Jancido encontravam-se em ruinas até que um grupo de
voluntarios locais, os “Amigos dos Moinhos de Jancido", apaixonados pela sua terra e pela
natureza envolvente, decidiu empreender a recuperagéo deste patriménio histérico e social.
Recomendamos que inicie o percurso a poente, junto ao Centro de Satde de Foz do Sousa
onde tera estacionamento disponivel percorrendo a linha até ao parque de merendas de
Covelo.
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WALKING PATH

Only a few kms from Porto, in Foz do Sousa Parrish, Gondomar County, in one of the
entrances for the Parque das Serras do Porto, is located the Small Route “Midoes Line
and Jancido Mills".

Based in Middes's old rail line, which operated between 1856 and 1927 and served
MidGes coal mines and Montalto antimony and gold mines, this is a linear trail by
excellence, respecting the old line used by the railway carriages which transported coal
from the mines up to the mouth of Sousa river, where it would be loaded into ships that
would take it by the river to Porto.

A historic trail, to do calmly, to breath fresh air, enjoy the local fauna and flora diversity
and discover bicentennial Jancido's mills that are the current attraction of the trail.

The eight rotational mills had as a sole function the transformation of corn and other
cereals into flour, which would be mainly used to the production of bread. Within this
group of mills one stands out because it was built from shale, round and with a slate
tiled top, surrounded by a waterfall.

During the 70s these mills progressively stopped working. The emergence of electrical
grinding systems led to the abandonment of the traditional rotating mills which
stopped being productive. The last mill to stop working was Capela's, which stopped
its grinding in 1979.

By the end of 2017, Jancido's mills were in ruins until a group of local volunteers
(Jancido's Mills' Friends), passionate by their homeland and surrounding nature,
decided to take on the recovery of this historical and social heritage.

We recommend that you start the trail West, by the Foz do Sousa Health Care Centre
where you will have available parking following the line until Covelos's picnic park.
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B0 MAKCAS DE PERCUKSO
PEDESTRE L.LMP.

0 PR1 GDM é um percurso pedestre de
Pequena Rota, marcado nos dois
sentidos segundo o Regulamento de
Homologagao de Percursos Pedestres
da Federagdo de Campismo e

Montanhismo de Portugal.

As marcas com tinta amarela e
vermelha sao as seguintes:

ZIE SIGNS OF PEDESTRIAN
TRAIL PI.CE.

PR1 GDM is a Small Route pedestrian
trail marked in both ways according
to the Approval Regulation of
Portugal's Pedestrian Trails from the
Camping and Mountaineering
Federation.

The marks with yellow and red ink are
the following:

PARA AESQUERDA PARA A DIREITA

B NOKMAS DE CONDUTA

Siga apenas pelos trilhos sinalizados;
Evite barulhos e atitudes que perturbem a
paz do local; Observe a fauna a distancia,
preferencialmente com bindculos; Nao
danifique a flora; N&o recolha plantas ou
rochas; Nao abandone o lixo. Leve um
saco para o recolher, depositando-o em
ecoponto adequado; Feche as cancelas e
portelos por onde passar; Respeite a
propriedade privada; Nao faga fogo.

IMPORTANTE: Em épocas de chuva
intensa, a passagem no rio Sousa pode
ficar interrompida por inundag&o, seja na
ponte pedonal, seja na ponte rodoviaria
proxima ao Centro de Saude.

ZfE  CONDUCT RuLES

Only proceed by the signed trails; Avoid
noises and attitudes which may disturb
the local peace; Observe the fauna
keeping the distance, preferably with
binoculars; Do not damage the flora; Do
not collect plants or rocks; Do not litter.
Take a bag to collect rubbish so later you
can put itin the correct recycling bin; Close
all the gates you go through; Respect
private property; Do not start a fire.

IMPORTANT: When under rainfalls, the
passage by Sousa river may be interrupted
by flooding, either in the pedestrian bridge
or in the road bridge next to the Health
Care Centre.

[ CONTACTOS UTEIS =2 USEFUL CONTACTS

FAGCA DOWNLOAD DA APP
E SIGA O ITINERARIO DA ROTA
DOWNLOAD THE APP
AND FOLLOW THE ROUTE

wikilec

Numero Europeu de Emergéncia - Emergency European Number 112 / Linha de Protecdo a
Floresta - Forest Protection Contact 117 / Camara Municipal de Gondomar - Gondomar's City
Hall 224 660 500 / Uniao das Freguesias de Foz do Sousa e Covelo - Foz do Sousa and Covelo's
Joint Parishes 224 509 397 / Policia Municipal - Municipal Police 224 664 250 / GNR Posto
Territorial de Medas Medas's - Territorial National Guard station 224 830 858 / Taxigon - Radio
Taxis de Gondomar - TaxiGon: Gondomar's Radio Taxis 224 834 516 | 917 531 071



