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REDE MUNICIPAL DE PERCURSOS PEDESTRES DO
CONCELHO DE VISEU

PR1. ROTA DA RIBEIRA DE VARZEA (CALDE)

PR2. ROTA DO FETO (MUNDAO)

PR3. ROTA DE CORVOS (SANTOS-EVOS)

PR4. ROTA DE SANTA EUFEMIA (CEPOES)

PR5. ROTA DAS TERMAS DE ALCAFACHE (SAO JOAO LOUROSA)
PR6. ROTA DO QUARTZO (CAMPO)

PR7. ROTA DE VALE DE CAVALOS (COTA)

PR9. ROTA DA LAGE (RANHADOS)

PR10. ROTA DOS TRES TRILHOS (FRAGOSELA)

PR11. ROTA DOS MOINHOS DE AGUA D’ALTE (TORREDEITA)
PR12. ROTA DO DAO (SILGUEIROS)

PR13. ROTA DA CARQUEJA (BARREIROS)

PR14. CAMINHOS DE ENCANTO DE BODIOSA

PR15. HISTORIAS E GERACOES NA GEOLOGIA DE CALDE
PR16. 0 HOMEM E A NATUREZA POR COUTOS DE VISEU
PR17. POVOLIDE E SEUS CAMINHOS COM HISTORIA

PR18. VILDEMOINHOS E SUAS HISTORIAS

PR19. ENCANTOS RURAIS DE RIBAFEITA

PR20. CAMINHOS RURAIS DE S. PEDRO DE FRANCE

GR37. GRANDE ROTA MAMALTAR DE VALE DE FACHAS

Inicidmos o percurso no estacionamento amplo em frente a
Associa¢do Cultural Recreativa e Desportiva de Guimaraes.

Seguimos por breves metros pela estrada local até derivar por
caminhos entre campos, dando entrada em pinhal.

Nesta parte do percurso, percorremos cerca de 1,6km de pinhal e
carvalhos alvarinhos, até alcancar de novo a estrada que nos levara de
volta a Guimaraes.

De volta a mesma estrada, percorremos na berma da mesma por
breve distancia até entrar em Povidal e derivar a esquerda por novos
caminhos entre campos.
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LOCALIZAGAO: Freguesia de S. Pedro de France, Concelho
de Viseu

PARTIDA E CHEGADA: Estacionamento da Associagao
Cultural Recreativa e Desportiva de Guimaraes

TIPO DE PERCURSO: Pequena rota, circular, de tipologia
rural e natural

COORDENADAS DO PONTO INICIAL:

40.697546°N 7.808571°W

N2 DAS CARTAS MILITARES: 178

DISTANCIA: 4,1 km

COTA MAXIMA: 528 metros

COTA MINIMA: 410 metros

DESNIVEIS ACUMULADOS: 134 metros

DURAGAO: 1h20min

DIFICULDADE (SISTEMA MIDE,): 2 2 2.1

EPOCA ACONSELHADA: Todo o ano

Nesta seccdo, o pedestrianista caminha inicialmente entre muros
antigos, delimitando os campos contiguos até voltar a entrar em novo
pinhal.

Ap6s passagem no pinhal, entramos nos campos de Guimaraes e
voltamos a aldeia inicial.

Percorrendo Guimardes e o seu casario, chegamos ao inicio do
percurso.

Com inicio no sentido contrario do percurso, toda a informacéo serve
inversamente como descri¢do.
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| Siga somente pelos trilhos sinalizados;

| Cuidado com o gado. Embora manso, ndo gosta da
aproximacdo de estranhos as suas crias;

| Evite barulhos e atitudes que perturbem a paz do local;
| Observe a fauna a distancia, preferencialmente com
binéculos;

| Ndo danifique a flora;

| Ndo recolha plantas ou rochas;

| Ndo abandone o lixo. Leve um saco para o recolher,
depositando-o em local adequado;

| Feche as cancelas e portelos por onde passar;

| Respeite a propriedade privada;

| Ndo faca lume, exceto em locais especificamente
preparados para o efeito;

| Seja afavel com os habitantes locais, esclarecendo-os
quanto a atividade em curso e as marcas da PR.
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MIDE (METODO DE INFORMAGAO DE EXCURSOES) CONTACTOS UTEIS

NuUmero Europeu de Emergéncia .
Linha de Protec¢do a Floresta. 117
Bombeiros Municipais 232420390
Para mais informacio consulte Bgmbeiros Voluntarios.... ..232422 047 / 232436 812
www.euromide.info ou www.fam.es Camara Municipal de Viseu 232427427
/ 232436 637
Centro Hospitalar Tondela-Viseu. .232 458 809 / 232 480 260
Severidade do meio natural | Dificuldade de deslocagéo Junta de Freguesia de Sao Pedro de France. 232984130
. Policia Municipal ...232 418 991
.232 480 380
Orientagdo no terreno Quantidade de esforgo necessério Posto de Turismo 232 420 950

Protecao Civil.. 232422 076

MARCAS DO PERCURSO Entidade

Promotora: Freguesias:

O PR20 é um percurso pedestre de pequena rota, marcado nos dois sentidos,
segundo as normas da Federagdo de Campismo e Montanhismo de Portugal. . s
As marcas com tinta amarela, branca e vermelha sdo as seguintes: @ Macillot sk et

e hamologodo pelo:
EI

MUNICIPIO DE PERRCEUDRESOS
VISEU PEDESTRES
Caminho certo Caminho errado
Percurso Pedestre de
Pequena Rota (PR)
decorrendo, Projeto e Grafismo
. Sunsetclimb, Lda
temporariamente, VISEU ATIVO Téonico da FOMP
pelo tragado de uma Xavier Lopes

Para a esquerda Para a direita Grande Rota (GR)




